
                                                                                                                                                            

70027872 ajam ketjap nasi goreng 70037649 lekkerbek knofl.saus mace gr. puree 

70027793 ajam pangang nasi goreng 70036039 lekkerbek rem.s snijbonen puree 

70017639 azatitische curry noedels 70038251 lekkerbek rem.sau dop+wort geb.krie 

70027888 babi pangang bami goreng 70017637 maaltijdsoep minestron

70027874 babi pangang nasi goreng 70013015 macaroni bolognese 

70027923 blinde vink jus pompoen prei 70038914 macaroni bolognese (r) volkoren 

70033033 boeuff stroganoff doperwt wit.rijst 70027981 omelet jus stamp zoet aard.paprika

70037903 boeuff stroganoff doperwten puree 70026024 paella met zeevruchten en kip 

70038351 boomstam jus spinazie ala crem aard 70037928 panga gep. vissaus wortel+peul pure 

70017624 bruine bonensoep vlees en worst 70013006 penne carbonara 

70038363 cheeseburger jus rode bieten puree 70017631 penne kip pesto 

70037557 cheeseburger jus spinaz ala cr aard 70017620 penne kip stroganoff 

70027917 chili con carne witte rijst 70038086 proc.lap jus koolrabi+saus aard 

70027942 chili con carne zilvervliesrijst 70038831 proc.lap jus spinazie ala crem aard 

70038765 cordon bleu jus broccoli+saus puree 70038485 proc.lap jus spruit+spek puree

70017623 erwtensoep vlees en worst 70027691 r.bal mm jus stamppot andijvie 

70027871 foe yong hai bami goreng 70027940 r.bal mm jus stamppot wortelknolsel

70027876 foe yong hai nasi goreng 70038272 r.burger jus bloemkool+saus aard 

70017622 fusillischotel met kip 70033075 r.burger jus ratatouille puree 

70027785 geh.bal hoh jus stamppot spruiten 70037820 r.goulash doperwten aardappels 

70038045 gep.zalm holl.saus fr.gr.mix kriel 70038340 r.goulash doperwten witte rijst 

70027980 groenteschijf jus stamp z.aard spi 70037687 r.lap jus sperziebonen aard 

70017609 grootmoeders macaroni 70038046 r.lap jus witlof+saus aard

70038762 hamlap jus prei met saus aard 70037693 r.saucijs jus prei+saus aard 

70030058 hamlap jus rode bieten+appel puree 70037831 r.saucijs jus sav.kool+saus puree 

70030069 hamlap jus tuinbonen puree 70027803 r.saucijs jus stamppot spruitjes

70038425 kabelj gep dillesaus broc+saus pure 70033032 r.vink jus spinazie ala cr aard 

70038115 kalfslap jus sperziebonen puree 70027732 rookworst jus stamppot boerenkool

70038410 kalkoenlap k.jus bloemkool+s aard 70037808 runderhachee rode kool aardappel 

70038349 kalkoenlap k.jus snijbonen aard 70030065 slavink jus andijvie ala creme aard 

70039055 kibbeling knofl.saus kon.mel gek kr 70038089 slavink jus spitskool +saus puree 

70038303 kibbeling knoflsaus snijbonen puree 70013041 spaghetti bolognese 

70038306 kip cor.b bl jus broccoli+s puree 70038915 spaghetti bolognese (r) volkoren

70027607 kip jambalaya broccoli witte rijst 70030009 speklap jus rode bieten+appel puree 

70038582 kip kerrie macedoine gr.mix rijst 70027734 speklap jus stamppot hete bliksem 

70038456 kip pilav franse groentemix w rijst 70038921 strog.burg jus savooie kool+sau pur 

70027978 kipburger jus zoete aard.spinazie 70038592 sucadelap jus andijvie a la cr aard 

70038221 kipburger k.jus sperziebonen aard 70037839 sucadelap jus bl.kool+saus aard 

70027934 kipdijfilet stamppot broccoli 70037655 sucadelap jus rode kool+appel aard 

70038961 kipfil mirin teriy quinoa aard mass 70027818 sucadelap jus stamppot andijvie 

70027897 kipfilet jus stamppot snijbonen 70027770 sucadelap jus stamppot hutspot

70034540 kipfilet k jus zomergroenten aardap. 70038677 sucadelap jus stoofperen aard 

70038195 kipfilet k.jus broccoli puree 70036001 tilapia dillesaus broccoli puree 

70034521 kipfilet k.jus rode biet+appel aard 70036029 tilapia hol.s worte+peul kriel 

70038416 kipfilet k.jus wortelschijf puree 70038297 v.filetlap jus prei+saus aard

70038919 kipfilet kipjus st.paksoi + perzik 70038565 v.haas cham.saus snijbonen puree 

70038594 kipragout doperwten zilv.rijst 70038632 v.haas pepersaus broc+saus aard 

70027886 kipsate in pindasaus bami goreng 70038171 v.saucijs jus bruin bonen+spek pure 

70024530 kipsate in pindasaus nasi goreng 70027979 v.saucijs jus stamp.zoete aard.papr

70038013 kipschn. jus r.biet+appel aard 70038657 visragout franse groentemix aard 

70038523 kipschn. jus spinazie ala cr kriel 

70038662 kipvink jus tuinbonen+saus aard 

70038475 kipvink k.jus andijvi ala cre puree 

Naam: ____________________________________

Adres: ____________________________________

Plaats: ____________________________________ minimaal 3 bestellen

Verse maaltijden 500 gram

zie achterkant voor 350 gram en natriumarm



                                                                                                                                                            
73502013 ajam ketjap bami goreng 73501001 macaroni bolognese volkoren

73502012 ajam ketjap nasi goreng 73501009 paella met zeevruchten en kip

73502005 babi pangang nasi goreng 73501004 penne carbonara

73502009 belg.stoofpot appel puree 73501007 penne kip pesto

73502015 biryani met zilvervliesrijst 73501008 penne met ch. truffelroomsaus

73503009 boomstam jus spinazie creme aard. 73503026 proc.lap jus spruiten spek aard puree

73502010 chili con carne witte rijst 73503032 prov. vispotje d.erwt aard puree

73501006 erwtensoep vlees en worst 73503035 r.bal+mosterd jus bl.kool+saus puree

73502006 foe young hai bami goreng 73503017 r.burger jus bloemkool aard

73501005 fusillischotel met kip 73503038 r.geh.bal jus w. bonen+tom.saus aard

73501003 grootmoeders macaroni 73503015 r.lap jus witlof saus aardappelen

73503012 hamlap jus rode biet+appel puree 73503016 r.lap sperziebonen aardappelen

73503023 k.burger jus sp.bonen aard 73503019 r.vink jus spinazie a la creme aard

73503028 k.ragout doperwten zilv.rijst 73502002 rookworst jus boerenkool stamp

73503036 kalfsgeh.bal jus prei + k.saus aard 73502003 rookworst jus zuurkool stamppot

73503013 kalkoenlap jus rode bietjes puree 73503007 rundergehaktbal stamppot andyvie

73503025 kib. rem.saus wortels+aard puree 73503002 runderhachee rode kool aard

73503021 kip cor.bleu jus witlof+saus aard 73503018 runderhachee rode kool puree

73503005 kip pilav groentenmix witte rijst 73503037 slavink jus sp.kool+saus puree

73502014 kipfilet jus stamppot snijbonen 73501002 spaghetti bolognese

73503033 kipfilet jus wortelsch.+ aard puree 73503008 speklap jus rode biet +appel puree

73503010 kipfilet k.jus broccoli purree 73502011 speklap jus stampot hete bliksem

73503014 kipfilet mirin teriy quinoa aardap. 73503039 str.burger jus w. kool+kerriesaus puree

73502004 kipsate bami goreng 73503020 sucadelap jus r. kool+appel aard

73502001 kipsate nasi goreng 73503001 sucadelap jus stoofperen

73503024 kipschn. jus andijvie a la creme aard 73503029 v.cordonbleu jus witlof saus aard

73503034 kipstukjes in ch.saus broc. gek. kriel 73503030 v.haas pepersaus bl.kool+saus aard puree

73503003 lekkerbek saus dop-wort geb.kriel 73503022 v.saucijs jus br.bonen spek aardpuree

73503031 limburgs stoofvlees spruiten aard 73503027 visstick rem. saus kon.melange aard puree

71027847 ajam ketjap nasi goreng 71013015 macaroni bolognese

71013047 aziatische curry noedels 71027857 paella met zeevruchten en kip

71020054 babi pangang (v) nasi goreng 71013045 penne carbonara

71027845 babi pangang bami goreng 71013042 penne kip stroganoff 

71027864 blinde vink jus stampp pompoen prei 71038627 r.burger jus bloemkool+saus aard

71037903 boeuff stroganoff doperwten puree 71038266 r.goulash doperwten witte rijst 

71038326 boomstam jus spinazie ala crem aard 71038161 r.hachee rode kool+appel aard

71013044 bruine bonensoep vlees en worst 71033032 r.vink jus spinazie a la creme aard

71027854 chili con carne witte rijst 71038188 rookworst jus stamppot boerenkool

71013043 erwtensoep vlees en worst 71027839 runderbal jus stamppot andijvie

71038550 foe yong hai bami goreng 71037687 runderlap jus sperziebonen aard

71013046 fusillischotel met kip 71038046 runderlap jus witlof+saus aard

71038210 hamlap jus rode bietjes+appel puree 71038541 rundersaucijs jus prei+saus aard

71038236 kabeljauw dillesaus broccoli puree 71038089 slavink jus spitskool+saus puree

71038287 kalk.stooflap jus snijbonen aard 71013041 spaghetti bolognesesaus

71038485 kip jambalaya broccoli witte rijst 71038558 spaghetti bolognesesaus volkoren 

71027838 kip kerrie witte rijst maced gr 71038586 speklap jus rode biet+appel puree

71038439 kip pilav franse groentemix w rijst 71038181 speklapje jus stamppot hete bliksem

71027885 kipburger jus st zoete aard spinazi 71038587 strog.burg jus savooie kool+sa pure

71038573 kipburger kipjus sperziebonen aard 71038305 sucadelap jus andijv ala creme aard

71027870 kipdijfilet jus stamppot broccoli 71037839 sucadelap jus bloemkool+saus aard

71038322 kipfilet jus stamppot snijbonen 71038135 sucadelap jus rode kool+appel aard

71038128 kipfilet k.jus broccoli puree 71027770 sucadelap jus st hutspot

71038525 kipfilet k.jus rode biet+appel aard 71038504 sucadelap vleesjus stoofperen aard

71038575 kipfilet kjus zomergroente aard gek 71038618 tilapiafil hol.s wort+peul gek krie

71038576 kipragout doperwten zilvervliesrijs 71038263 v.haas pepersaus broccoli+saus aard 

71038509 kipsate satesaus bami goreng 71038474 v.saucijs jus brui bonen+spek puree

71027704 kipsate satesaus nasi goreng 71027886 v.saucijs jus st zoete aard paprika

71038360 kipvink jus tuinbonen+saus aard 71038545 vark.filetlap vljus prei+saus aard 

71038608 lek.bek hol.saus dop+wort geb kriel 71038592 visragout franse groentemix aard 

71038530 lekkerbek holland.sa snijbonen pure 71038694 zalmfilet hol.s fr.groent gek kriel 

Verse maaltijden 350 gram

Verse maaltijden natriumarm 500 gram


